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Altiiberlieferte Tanze und farbenfrohe Kostiime:
Mittelalter-Ball in Beuel

Freunde von Tanz und mittelalterlicher Atmosphére diirfen sich freuen: Bereits zum
zweiten Mal findet am 1. Oktober in Beuel der Mittelalter- und Renaissanceball ,,Stadt-
Land-Fest“ statt. Die Géste erwartet ein vielfdaltiges Programm: Vor Eréffnung des Balls
werden ab dem Nachmittag Workshops angeboten, in denen erfahrenere Ténzer und
Neulinge iiberlieferte Ténze aus Mittelalter und Renaissance erlernen und auffrischen
konnen. Abends wird die Gruppe ,, Tanzlust“ sowie Bauchténzerin Jasmin zusammen
mit ihren Schiilerinnen und weiteren Mittdnzerinnen aus Bonn und Umgebung zur stim-
mungsvollen Gestaltung des Fests beitragen.

,Stadt-Land-Fest“ ist die einzige derartige Veranstaltung in Bonn und Umgebung. Uber
80 Géste jeden Alters haben im letzten Jahr bei ,Stadt-Land-Fest* das Tanzbein ge-
schwungen, und auch dieses Jahr freuen sich die Veranstalter Oliver Nahm und Lars A.
Wallenborn auf viele neue und alte Gesichter. ,,Der Ball war fiir uns personlich ein Hohe-
punkt des letzten Jahres und wir sehen dem diesjahrigen Stadt-Land-Fest mit grofler
Freude und Erwartungen entgegen®.

Nicht nur die Géste, gekleidet als ,, Adelige” oder ,einfaches Volk“, sind bunt gemischt,
auch die Auswahl an Ténzen bietet einiges an Abwechslung: Béuerliche Kreis- und Grup-
pentinze wie ,,Chappeloise” und ,, Tourdion* werden ebenso vermittelt und getanzt wie
gediegenere Gassen- und Schreitténze.

Oliver Nahm bietet als Tanzlehrer fiir Mittelalter- und Renaissancetéinze auch regelméfi-
ge Wochenend-Workshops in Bonn an und tritt mit der Mittelalter-Tanzgruppe ,, Tanz-
lust® haufig bei Veranstaltungen in der Region auf.
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Kontakt Falls Sie diesen Text fiir ihr Me-
Lars Wallenborn / Oliver Nahm dium verwenden, bitten wir sie
info@stadt-land-fest.de freundlich um Ubersendung eines
+49 178 6890164 Belegexemplars. Vielen Dank!

www.stadt-land-fest.de



